
IL SOLE DENTRO A.S.D. Discipline Bionaturali & EVERA CENTER
Centro di Naturopatia,

salute naturale e benessere
Via Nazario Sauro 9 – Orbassano (TO)

Presentano

Costellazioni Familiari e Sistemiche e presentazione di

“Anima Integra”
6 Venerdì sera (h 20.30 - 23 circa),          Primo incontro: 16 Dic 2011

Le costellazioni familiari sono uno straordinario metodo per evidenziare e poi “guarire” le dinamiche nascoste
all’interno della famiglia attuale e quella da cui proveniamo, per riappropriarci così del nostro proprio destino.
Spesso e inconsciamente ricreiamo le situazioni irrisolte che i nostri genitori e antenati hanno lasciato in
sospeso. Cosi, ad esempio fallimenti, malattie, depressioni, rapporti interpersonali insani, sensi di colpa e di
esclusione attraverso le costellazioni familiari, possono essere portati alla luce e risolti.

“Anima Integra”
per-corso di recupero di Amore gioia e benessere come diritto dell'individuo.

Nella prima parte di ogni incontro c'è il tema da approfondire con documenti scientifici video,
confronti, condivisioni  ecc nell'ottica del lavoro sistemico,  per poi passare  alle costellazioni.

Temi delle serate:

1. Gli ordini dell’amore: appartenenza, precedenza, equilibrio tra dare e ricevere ed altro

2. L'intelligenza dell'Anima ci vuole nell'amore e compassione Conoscere farsi guidare dal campo
cosciente.

3. Il destino è un fatto personale: Assumersi la responsabilità della vita ricevuta e  “scommettere su sé
stessi”

4. Salute, Amore, Gioia sono fratelli gemelli. I “segnali del corpo” come guida al ben-Essere

5. La forza vitale dell'individuo è nell'assunzione della sua verità personale e condivisa.. Vittima-
carnefice: collaborazioni “nascoste”.

6. Costellazioni  Familiari e Sistemiche e disturbi fisici

costi:

singola serata 30 €,  ciclo Anima Integra 180 €, incluso ven  9- 12.  (non ci sono costi associativi)

per adesioni: Margherita : 335.61.91.101 evera@everacenter.org

per info su Anima Integra: Francesco Cirici 347 62 63 784 info@ilsoledentro.me

“Che le Vie dell'Amore possano essere trovate libere, o essere aiutati a liberarle”
Margherita e Francesco


